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Singen als 
Medizin: Mirjam 
Kyburz im Chor 
der Fricktaler 
Bühne

RHEINFELDEN. «Für mich ist 
Singen Medizin», sagt Mirjam 
Kyburz, Chorsängerin der Frick-
taler Bühne. «Nach einem an-
strengenden Tag fällt es mir 
manchmal schwer, zur Probe zu 
gehen. Aber sobald ich mich 
schminke, umziehe und auf der 
Bühne stehe, fühle ich mich wie-
der fit und glücklich.» Schon als 
Teenager besuchte sie mit ihrer 
Mutter die Operettenaufführun-
gen in Rheinfelden und träumte 
davon, selbst einmal auf der 
Bühne zu stehen.

Der Weg zur Bühne
2008 fragte eine Freundin Mirjam 
Kyburz an, ob sie bei einer Produk-
tion mitmachen wolle. «Meine 
Antwort war klar: Ja», erinnert sie 
sich. Seither hat sie in jeder Pro-
duktion mitgewirkt.

Herausforderungen meistern
Ab September wird es für Kyburz 
immer eine Herausforderung, 
Familie, Arbeit, Freunde und Hob-
bys unter einen Hut zu bringen, 
doch ist sie überzeugt: «Singen 
und das Theater sind ein grosser 
Teil meines Lebens.»

Viviane Dousse

Mirjam Kyburz wirkt seit 2008 
bei jeder Produktion mit.
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